
Eléments de Correction  A_Roux 

TD – Analyse statique du membre inférieur sous charge dans le plan sagittal  

Calcul des efforts musculaires 
 

POINT METHODE :  
 

• Système soumis à 2 glisseurs (Q2/Q3) : 

 

Si un solide (ou un ensemble de solides) est en équilibre sous 

l'action de 2 efforts modélisables par des glisseurs, ceux-ci sont : 

o Colinéaires 

o Sens opposé 

o Somme vectorielle nulle 

o Les résultantes ont comme support la droite passant par les deux points 

d’application des glisseurs 
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ELEMENTS DE CORRECTION :  
 

Q1 :  

 

Q2 : 

J’isole {3} 

BAME : 

{𝜏2→3} = {
𝑋23. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ + 𝑌23. 𝑦1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝑇

  

{𝜏1→3} = {
𝑋13. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ + 𝑌13. 𝑦1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐵

  

Solide soumis à 2 glisseurs → même intensité + sens opposé + support (TJ) donc 𝑥1⃗⃗⃗⃗  → 𝑌23 = 𝑌13 

{𝜏2→3} = {
𝐹3. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝑇

     𝑒𝑡       {𝜏1→3} = {
−𝐹3. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐵

  

 

Q3 :  

Même raisonnement que Q2 pour le solide 4. 

 

Q4 : 

J’isole {2} 

BAME : 

{𝜏3→2} = {
−𝐹3. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝑇

  

{𝜏1→2} = {
𝑋12. 𝑥1⃗⃗⃗⃗ + 𝑌12. 𝑦1⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐶

  

{𝜏𝑀𝑎𝑠𝑠𝑒→2} = {
−𝑀. 𝑔. 𝑦0⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐷

  

 

  



Eléments de Correction  A_Roux 

Q5 :  

{

−𝐹3 + 𝑋12 − 𝑀.𝑔. 𝑠𝑖𝑛𝛼 = 0                   
0 + 𝑌12 − 𝑀.𝑔. 𝑐𝑜𝑠𝛼 = 0                          
−𝑌12. 0,05 + 𝐹3. 𝑑 − 𝑀. 𝑔. 𝑠𝑖𝑛𝛼. 0,1 = 0

                                       

 

(𝑇𝑅𝑆 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑥1⃗⃗⃗⃗ )

(𝑇𝑅𝑆 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑦1⃗⃗⃗⃗ )

(𝑇𝑀𝑆 𝑒𝑛 𝑃 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑧01⃗⃗ ⃗⃗  ⃗)
 

  

𝐹3 =
𝑌12.0,05+𝑀.𝑔.𝑠𝑖𝑛𝛼.0,01

𝑑
  

𝑭𝟑 =
𝟏𝟏

𝟕
.𝑴. 𝒈  

𝑿𝟏𝟐 =
𝟖𝟑

𝟑𝟓
. 𝑴.𝒈  

𝒀𝟏𝟐 = 𝑴.𝒈. 𝒄𝒐𝒔𝜶 =
𝟑

𝟓
.𝑴. 𝒈  

 

Q6 : 

J’isole {1,2,3,4} 

BAME : 

{𝜏0→4} = {
−𝐹4. 𝑥0⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐴

  

{𝜏0→1} = {
𝑋01. 𝑥0⃗⃗⃗⃗ + 𝑌01. 𝑦0⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐺

  

{𝜏𝑀𝑎𝑠𝑠𝑒→2} = {
−𝑀. 𝑔. 𝑦0⃗⃗⃗⃗ 

0⃗ 
}
𝐷

  

 

Q7 :  

AM connues : 𝑀.𝑔 → 1 

Inconnues : 𝐹4, 𝑋01, 𝑌01→ 3 

PFS → 3 eq  

Résolution → OK 

 

Q8 : 

{

𝑋01 − 𝐹4 = 0                                 
−𝑀. 𝑔 + 𝑌01 = 0                          
−𝑀. 𝑔. 0,38 + 𝐹4. 0,05 = 0        

                                       

 

(𝑇𝑅𝑆 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑥0⃗⃗⃗⃗ )

(𝑇𝑅𝑆 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑦0⃗⃗⃗⃗ )

(𝑇𝑀𝑆 𝑒𝑛 𝐺 𝑠𝑒𝑙𝑜𝑛 𝑧0⃗⃗  ⃗)
 

  

𝑭𝟒 =
𝟑𝟖

𝟓
.𝑴. 𝒈  

 



Eléments de Correction  A_Roux 

Q9 :  

𝒀𝟎𝟏 = 𝑴.𝒈  

𝑿𝟎𝟏 =
𝟑𝟖

𝟓
. 𝑴.𝒈  

 

Q10 : 

𝐹3 ≪ 𝐹4 → Fléchisseurs du genou (4) travaillent bcp plus → normal → but du système  

 

 


